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Pondělí 2.11.2026
houska, pomazánka papriková, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,07,12,51)přesnídáv.

česnečkapolévka

Boloňské špagety, strouhaný sýr, čaj, voda  (A: 01,07,12,51)oběd

lupínky s mlékem, ovoce, čaj  (A: 01,07,51,52)svačina

Úterý 3.11.2026
mléčné houstičky, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,07)přesnídáv.

mrkvový krém  (A: 01,07,51)polévka

staročeská uhlířina, salát z kysaného zelí, čaj, voda  (A: 01,03,12,51)oběd

vícezrnný chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, mléko, čaj  (A:
01,03,07,10,51,52,53,54)

svačina

Středa 4.11.2026
cereální kaiserka, tuňáková pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,03,04,07,11,51,52)přesnídáv.

pórková  (A: 01,07,51)polévka

kuřecí medailonky na zelených fazolkách, opečené brambory, čaj  (A: 01,51)oběd

rohlík s máslem a plátkovým sýrem, ovoce, mléko. čaj  (A: 01,07,51)svačina

Čtvrtek 5.11.2026
chléb, medové máslo, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,07,51,52)přesnídáv.

drůbeží vývar se zeleninou a krupičkou  (A: 01,09,51)polévka

vepřové maso na žampionech, dušená rýže, voda, čaj  (A: 01,51)oběd

křehký plátek s humusem, zelenina, mléko, čaj  (A: 07,11)svačina

Pátek 6.11.2026
sendvič s pomazánkovým máslem, zelenina, mléko, čaj  (A: 01,07,51)přesnídáv.

hrášková s krutonky  (A: 01,07,51)polévka

smažená treska se sýrem, bramborová kaše, mrkvový salát, čaj  (A:
01,03,04,07,12,51)

oběd

kokosová buchta, ovoce, mléko, čaj  (A: 01,03,07,51)svačina

Seznam alergenů:

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

01 
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09 

Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer                         

11 
12 
51 
52 
53 

Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
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10 Hořčice 54 Obiloviny - oves


